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План мероприятий 

М ДОУ «Березка», 

посвященный Году семьи – 2024 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

Работа  с педагогами 

1. Разработка и утверждение плана к Году 

семьи 

декабрь 2023 Творческая группа 

2. Ознакомление с планом мероприятий к 

Году семьи педагогических работников 

и родителей (законных представителей) 

воспитанников 

январь Творческая группа 

3. Оформление информационных стендов 

в раздевалках «Год семьи» 

январь Воспитатели групп 

4. Размещение на сайте плана 

мероприятий к Году семьи 

январь Ответственный за сайт 

5. Консультация для педагогов 

«Воспитательный потенциал семьи» 

февраль Творческая группа 

6. Разработка памятки «Десять заповедей 

для родителей» 

август Творческая группа 

7. Размещение информации для родителей 

(законных представителей) по итогам 

мероприятий к Году семьи в 

мессенджерах (родительских чатах) 

в течение года Воспитатели групп 

Взаимодействие с детьми и родителями (законными представителями) 

1. Акция «День добрых дел» - 

изготовление, вывешивание и 

кормление птиц  зимой 

декабрь 2023  

- март 2024 

Воспитатели групп 

2. Малые зимние Олимпийский игры январь Инструктор по 

физической культуре 

3. Музыкально – спортивный праздник 

«Хочу, как папа сильным стать!» 

февраль Музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре 



4. Создание фотоальбома «Мой папа – 

лучше всех» 

февраль Воспитатели групп 

5. Концерт «Наш детский сад поздравить 

рад, всех мам на всей планете» 

март Музыкальный 

руководитель 

6. Фото – выставка «Мама – солнышко 

моё» 

март Воспитатели групп 

7. Досуг «День смеха» апрель Музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели групп 

8. Интервью «Ключ семейного счастья» май Творческая группа, 

воспитатели группы 

«Почемучки» 

9. Мини – кросс ко Дню Победы май инструктор по 

физической культуре 

10. «Игровое занятие - развлечение», 

посвящённое «Дню защиты детей», 

мероприятие по охране прав детства 

«Счастье быть родителем!» 

июнь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

11. Акция детско-родительских рисунков на 

асфальте: «Наша дружная семья» 

июнь Воспитатели  групп 

12. Путешествие по сказкам  А. С. Пушкина июнь Творческая группа, 

воспитатели группы 

13. Спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

июль Инструктор по 

физической культуре 

14. Фотовыставка «Наша дружная семья» август Творческая группа, 

воспитатели 

15. Спортивный праздник «Крошка – 

ГТОшка» 

май Инструктор по 

физической культуре 

16. Выпуск буклета «Путь к здоровью 

ребенка лежит через семью» 

сентябрь Инструктор по 

физической культуре 

17. Семейные альбомы (различные формы 

оформления) 

в течение года Воспитатели  

18. Общее родительское собрание 

«Семейные ценности в современном 

обществе» 

октябрь Заведующая  

19. Неделя психологии: 

- Мини – акции в группах: «Лучик 

солнца», «Подари комплимент», 

«Сундучок добра» и т. п. 

- Игровые занятия: «Давайте дружить», 

ноябрь Педагог - психолог 



«Как хорошо иметь друзей»  

- Минутки релаксации, 

психогимнастики, элементы тренинга 

20. Родительская гостиная в течение года  Воспитатели групп 

21. Литературная гостиная «С книгами 

знаться – ума набираться» 

в течение года Детская библиотека, 

старший воспитатель 

22. Реализация программы по правовому 

воспитанию детей старшего 

дошкольного возраста «О правах играя» 

(Приложение 1) 

в течение года Общественный 

инспектор 

23. Цикл групповых занятий для детей по 

программе «Цветик-семицветик» 

в течение года 

(один раз в 

неделю) 

Педагог-психолог, 

воспитатели 

подготовительной 

группы 

24. Совместное участие детей и родителей в 

конкурсах, выставках, акциях проектах 

и т.п. 

в течение года Творческая группа, 

воспитатели 

25. Семейные праздники (Приложение 2) в течение года Воспитатели  

26. Оформление буклетов, информация в 

уголки: 

- Повышение компетентности родителей 

в вопросах детской психологии, 

профилактика жестокого обращения с 

детьми в семье: 

 Принципы воспитания 

современных детей 

 Законы семьи 

 Играйте вместе с детьми: это 

улучшает отношения 

 Что нужно знать родителям о 

правах ребёнка 

 Родительский авторитет и 

родительская любовь – основа 

воспитания ребёнка 

 Мама – главный воспитатель и 

главный педагог 

 Роль отца в воспитании ребенка 

 Самоуважение: как его 

воспитывать 

 Эмоциональный контакт и 

ласковое воспитание особого 

ребёнка 

 Нужно ли наказывать ребёнка. 

Взаимоотношения ребёнка в 

семье. 

 Если в семье появился второй 

ребёнок 

 Чем занять ребёнка, не включая 

в течение года  

 

Педагог - психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



телевизор и компьютер 

 Как родителям избежать 

вспышек гнева 

 Как отвечать на вопросы ребёнка 

о жизни, любви и  смерти 

 Как строить взаимодействие с 

дошкольником в семье. 

 Подготовка ребёнка в школе. 

 

- Повышение компетентности родителей 

в вопросах речевого развития: 

 Что делать, если ваш ребенок 

заикается? 

 Что такое задержка речевого 

развития. 
 Что такое общее недоразвитие 

речи. 

 Развитие слоговой структуры в 

онтогенезе. 

 Логопедические игры для детей 

раннего возраста (для домашних 

занятий с родителями) 

 Игры по формирование 

предложно – падежных 

конструкций у дошкольников с 

ОНР 

 Рекомендации по развитию речи 

в летний период. 

 Рекомендации логопеда для 

родителей будущих 

первоклассников 

 

- Повышение компетентности родителей 

в вопросах воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-логопед 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  1 

Реализация программы 

по правовому воспитанию детей старшего дошкольного возраста  

«О правах играя» 

№ 

п/п 

Тема занятий Содержание и формы работы Сроки проведения      

1 «Я - человек» Домашнее задание: рисование на 

тему «Автопортрет» 

4-я неделя сентября 

2 «Что такое права 

человека» 

 Домашнее задание: придумать 

вместе с родителями и нарисовать 

эмблему к макету книги «Конвенция 

о правах ребенка». 

4-я неделя октября 

3 «Право ребенка на имя, 

отчество и фамилию» 

Домашнее задание: придумать 

вместе с родителями и сделать 

визитную карточку ребенка. 

4-я неделя ноября 

4 «Право ребенка жить и 

воспитываться в семье» 

Домашнее задание: нарисовать на 

тему «Моя семья 

4-я неделя декабря 

5 «Право ребенка на 

охрану здоровья» 

Домашнее задание: нарисовать 

крупно номер телефона скорой 

помощи. 

4-я неделя января 

6 «Права ребенка на 

образование» 

Домашнее задание: нарисовать 

детский сад 

4-я неделя февраля 

7 «Права и обязанности 

ребенка» 

Домашнее задание: с помощью 

родителей определить обязанности 

ребенка в семье. 

4-я неделя марта 

8 «Право на защиту» Домашнее задание: придумать 

вместе с родителями и нарисовать 

плакат о защите ребенка 

4-я неделя апреля 

9 «Право на жилье и 

неприкосновенность 

жилища» 

Домашнее задание: нарисовать 

рисунок по теме «Мой дом». 

4-я неделя мая 

10 «Право на свободу» Домашнее задание: вспомнить и 

записать с помощью родителей 

сказки и рассказы, где нарушаются 

права героев на свободу 

1-я неделя июня 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

Семейные праздники 

 

 10 апреля – День брата и сестры 

 25 апреля – День дочерей 

 15 мая – международный день семьи 

 третье воскресенье июня – День отца 

 8 июля – День семьи, любви и верности 

 1 октября – День пожилого человека 

 28 октября – День бабушек и дедушек 

 последнее воскресенье ноября — День матери 

 22 ноября – День сыновей 

 22 декабря – Всероссийский праздник благодарности 

родителям «Спасибо за жизнь!» 
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